Grazie a nuove app per lo smartphone,
si potra capire da una telefonata se il
paziente soffre diun disturbo mentale o
se rischia l'infarto. Queste nuove fron-
tiere della ricerca sull’intelligenza arti-
ficiale sono gia arrivate ad applicazioni
concrete. Come il progetto guidato da
Charles Marmar, psichiatra del Langone
medical center presso 1'Universita di
New York, che analizza la voce di vetera-
ni di guerra per rilevare segni di distur-
boposttraumatico da stress.I primitest
hanno mostrato un tasso di affidabilita
del 77 per cento.

Altri esperimenti sono condotti da
Mayo Clinic (tra le maggiori organizza-
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zioni non profit per la ricerca medica) e
rilevano, sempre dalla presenza di una
particolare frequenza della voce, 1'i-
spessimento delle arterieche pud causa-
re l'infarto. L'azienda americana Sonde
Health invece sta provando a identifica-
re i primi segni della depressione post
partum e dell’Alzheimer. «L'intelligenza
artificiale & sempre pitiusata a supporto
della medicina» dice Eugenio Santoro,
responsabile del laboratorio informati-
ca medica presso 1'Istituto di ricerca
farmacologica Mario Negri. «Siamo agli
inizi, ma gli scenari sono promettenti».
Queste tecnologie gia aiutano i medi-
ci nei maggiori ospedali americani ad
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analizzare immagini strumentali per
trovare segni di tumore oppure a sugge-
rire la terapia piu efficace in casi simili.
«Certo questi sistemi aiutano nella dia-
gnosi e nello screening. Ma bisogna
evitare due pericoli» avvisa Roberto
Mollica, docente all'Universita di Pavia,
esperto di tecnologie digitali. «Che in-
centivino l'autodiagnosi del paziente e
che tanti dati cosi generati possano es-
sere rubati con attacchi informatici».
(alessandro longo)



